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Naytteiden lahetysohje

Naytteet tulee ottaa Tyks Laboratoriot tutkimusohjekirjan tutkimuskohtaisten ohjeiden mukaisesti (Ohjekirja
mylabservices.fi) Mikali potilas kdy Varhan yksikdiden ldhetteelld etdndytteenotossa Tyks Laboratorioiden
ulkopuolisessa laboratoriossa, tulee kaikki ne naytteet, jotka sdilyvat analyysikelpoisina, lahettdda Tyks
Laboratorioiden Kliiniselle kemialle analysoitavaksi. Plasma tai seerumi siirretdadan tiiviskorkkiseen
erotteluputkeen lahetysta varten, vaikka ndyte olisi otettu geeliputkeen. Erikseen sovittaessa naytteet
voidaan ldhettaa primaariputkissa.

Kylmadlahetys: Naytteet ldahetetdan jadkaappilampoisind kylmavaraajilla varustetussa styroxlaatikossa.
Pitkissa kuljetuksissa (yonylikuljetukset) kaytetdan pakastettuja kylmavaraajia. Kylmaldhetyksissd on
varmistettava, ettd naytteet eivat jaady kuljetuksen aikana. Erityista huomiota on kiinnitettava pakastettuja
kylmavaraajia kdytettdessa.

Pakasteldahetys: Pakastetut naytteet pakataan hiilihappojdiden kanssa styroxlaatikkoon tai kdytetdaan muuta
pakasteldhetykseen soveltuvaa pakkausta (esim. TempFlex). Jos kuljetuksessa kaytetdan termoskannua, on
kaytettdava pakastegeeleja (ei hiilihappojaata). Pitkissa kuljetuksissa (yonylikuljetukset) termoskannu ei ole
riittava. Pakastelahetyksissa on varmistettava, ettd ndytteet eivat sula kuljetuksen aikana.

Jos potilas on kdynyt etdndytteenotossa Tyks Laboratorioiden ulkopuolisessa laboratoriossa, jossa osa
tutkimuksista on tehty naytteen huonon sdilyvyyden takia, |ldhetetdaan vastaukset liitettyna potilaan Weblab-
tutkimuslahetteeseen. Lahetteeseen on merkittava ndytteenottopdiva, naytteenottoaika seka tutkimukset
tilannut osasto. Tutkimusldhetteen ja vastaukset voi ldhettda nadytelahetysten mukana. Kiireelliset vastaukset
faksataan numeroon (02) 3133923.

Ndytteet voidaan lahettdd ns. vastauslahetyksing, jolloin vastaanottaja maksaa ykkosluokan postimaksun.
Express-pakettien kohdalla vastaanottaja maksaa postimaksun, jos lahettdja kayttaa logistiikkatunnusta
652531. Lahettdjan on varmistettava, mita |dhetystapaa tulee kayttaa, jotta lahetys on perilld seuraavana
paivana.
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Naytteiden lahettdmista koskevat tiedustelut puh. (02) 313 5908 tai sahkopostilla osoitteesta nlk@varha.fi
Naytteenotto-ohjeet:

Kliinisen kemian laatimat ndytteenotto-ohjeet ammattilaisille hoito-ohjeet.fi-sivustolla
Kliinisen kemian laatimat ndytteenotto-ohjeet potilaille hoito-ohjeet.fi-sivustolla



https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebohjekirja.mylabservices.fi%2FTYKS%2F&data=05%7C01%7Channa-mari.pallari%40varha.fi%7C2eef4b7ce61e495e97ed08dbd089bcb3%7Cc6325d0045d5422fbcae82845cd9b814%7C0%7C0%7C638333062211795810%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Gcv%2BgYeu%2B8k3t7XSgR2k2p9u%2F2dm4FPNwU%2FoZwRAhM8%3D&reserved=0
https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebohjekirja.mylabservices.fi%2FTYKS%2F&data=05%7C01%7Channa-mari.pallari%40varha.fi%7C2eef4b7ce61e495e97ed08dbd089bcb3%7Cc6325d0045d5422fbcae82845cd9b814%7C0%7C0%7C638333062211795810%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Gcv%2BgYeu%2B8k3t7XSgR2k2p9u%2F2dm4FPNwU%2FoZwRAhM8%3D&reserved=0
mailto:nlk@varha.fi
https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhoito-ohjeet.fi%2Ffi%2Ffor-professionals%3Ff%255B0%255D%3Dgroup%253AVarsinais-Suomen%2520hyvinvointialue%26f%255B1%255D%3Dspecialties%253ALaboratorio%26page%3D0&data=05%7C02%7Cjaana.nolvi%40varha.fi%7C16e8e6d53e584950f45f08dc021f0925%7Cc6325d0045d5422fbcae82845cd9b814%7C0%7C0%7C638387579520234718%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=b9jVUeH0BjT82gZwqRJyuqhXZeq4z%2FKgD2CG8Ti6GRs%3D&reserved=0
https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhoito-ohjeet.fi%2Ffi%2Fsearch%3Ff%255B0%255D%3Dgroup%253AVarsinais-Suomen%2520hyvinvointialue%26f%255B1%255D%3Dspecialties%253ALaboratorio%26page%3D1&data=05%7C02%7Cjaana.nolvi%40varha.fi%7C16e8e6d53e584950f45f08dc021f0925%7Cc6325d0045d5422fbcae82845cd9b814%7C0%7C0%7C638387579520391008%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8TsNFKcIy7LY%2FLu3Fk%2B2%2FEnPTJAI9rOOwtJonMbqQNo%3D&reserved=0

